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Жирные кислоты: общая характеристика
Жирные кислоты – это длинноцепочечные монокарбоновые 

кислоты, как правило имеющие четное число атомов углерода в цепи.

Жирные кислоты

Насыщенные  
кислоты

Ненасыщенные  
кислоты

Мононенасыщенные 
кислоты

Полиненасыщенные 
кислоты

ω-3 кислоты

ω-6 кислоты



Функции 
полиненасыщенных 
жирных кислот в 
организме человека

1
Компоненты 
плазматической 
мембраны

2
Регуляция 
активности 
иммунной 
системы

3
Формирование 

нервной, 
репродуктивной 
систем

4
Влияние на 
апоптоз

5
Регуляция 
воспалительных 
процессов



Синтез и основные источники 
полиненасыщенных жирных кислот

Из: Duan et al., 2023

Незаменимые ПНЖК и их источники

Микросомаль
ная схема 
элонгации для 
удлинения 
цепей жирных 
кислот

biomedicalkeys.com



Пищевые источники 
ПНЖК 

Mortierella alpina



Single cell oils

Crypthecodinium cohnii

Из: Mendes et al., 2008

Schizochytium sp. 

Из: Raghukumar, 2008



Таксономическое 
положение траустохитрид

Labyrinthulida

Amphiphilida

Thraustochytrida

Oblongichytrida, 
Aplanochytrida

Современное филогенетическое древо
класса LabyrinthulomycetesИз: Menzorov et al., 2024



Строение траустохитрид
− Округлые клетки, 

d=10-30 мкм
− Гиалиновые, желтые 

или оранжевые
− Эктоплазматическая  

сеть образуется из 
одной точки

− Вегетативные клетки 
и зооспоры покрыты 
чешуйками

− Эктоплазматическая 
сеть чешуек не имеет

Схема строения клетки траустохирид

Из: Menzorov et al., 2024



Морфология колоний траустохитрид

Морфология колоний Aurantiochytrium sp. 
Из: Abdel-Wahab et al., 2021

Пыльца сосны и 
прикрепленные к 
ней траустохитриды

Из: Gupta et al., 2013



Основные 
направления 
исследований 

траустохитрид

Скрининги 
штаммов

Поиск 
оптимальных 

условий 
культивирования

Генетика синтеза 
липидов (не 

рассматриваем)

Влияние липидных 
добавок на 
продукты



Скрининги штаммов Наиболее перспективные 
рода: Schizochytrium, 
Aurantiochytrium, 
Thraustochytrium

до 71
Содержание 
липидов в % 
от биомассы

до 57
Содержание ДГК 

в % от общего 
содержания ЖК

до 12,4
Содержание ЭПК 

в % от общего 
содержания ЖК

Наиболее перспективный 
вид: Aurantiochytrium 
limacinum



Липидный профиль. Биомасса (а), общее количество липидов (b) и основные омега-3 ПНЖК
изолятов траустохитрид с Андаманских островов

Из: Kalidasan 
et al., 2021

Aurantiochytrium 
limacinum Aurantiochytrium

sp.

Aurantiochytrium 
sp.



Подбор 
оптимальных 

условий 
культивирования

Источник азота: 
дрожжевой 

экстракт, 
мочевина

рН: 6,0 – 8,0
Температура:

25 – 28℃

Источник 
углерода: гексозы, 

глицерин

Соленость: 
15 – 30 ‰

Свет



Влияние источника углерода на липидный профиль изолята
Thraustochytrium sp. 

из: Gupta et al., 2013.



Показано улучшение 
качества мясной, 

молочной продукции, 
куриных яиц, рыбы. 

Кроме того, отмечено 
положиительное 

влияние на здоровье 
животных

Автор Добавка количество 
добавки 

в % от 
корма

Объект Продукт

Novotná et 
al., 2017

Japonochytrium 
sp.

0,25 Короткошерстна
я молочная коза

Молоко

Keegan et al., 
2019

Aurantiochytrium 
sp.

от 0,25 до 1 Куры-несушки Яйца

Bodnár et al., 
2020

Schizochytrium 
limacinum

0,71 Венгерская коза Сыр

Li et al., 2021 Aurantiochytrium 
sp. SZU445

От 1 до 11 Trachinotus 
ovatus

Рыба

Rodjaroen et 
al., 2024

Aurantiochytrium 
sp.

от 2 до 10 Clarias gariepinus Рыба



Коммерческие продукты из траустохитрид

Производитель: 
DSM Nutritional 
Products Europe 
Ltd (Швейцария)

Производитель: 
Naturelo (США)

Производитель: Bio-
Marine. INC

Производитель: Gold circle farms



Спасибо за 
внимание!
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