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Традиционное использование лишайников

ПИТАНИЕ

Блюдо из Bryoria fremontii

ХОЗЯЙСТВО

Оленеводство: лишайники как 

основной кормовой ресурс



Использование лишайников как красителей

ТКАНЕВЫЕ КРАСИТЕЛИ

Натуральные пигменты для 

тканей

ГИСТОЛОГИЯ

Орсеин: гистологические

исследования



Использование в народной медицине

ОТВАРЫ

Отвары из лишайников

ЭКСТРАКТЫ

Экстракты из лишайников



СТАНДАРТЫ ПРЕПАРАТЫ

Советский антибиотик 

Бинан

ГОСТ для лекарственного сырья 

Cetraria islandica

Использование в советской медицине



Препарат для лечения 

мокрого кашля

БАДЫ

БАД при заболеваниях 

дыхательных путей

Использование в современной медицине

ЛЕКАРСТВА



История изучения усниновой кислоты

В 1844 г. В. Кноп охарактеризовал 

усниновую кислоту как 

индивидуальное вещество

(Cavalloro et al., 2021)Wilhelm Knop (1817 — 1891)

https://biographs.org/wilhelm-knop?utm_medium=organic&utm_source=yandexsmartcamera


Лишайники, из которых получают усниновую

кислоту

Cladonia

Neproma arcticum

Dolichousnea

longissima

Vulpicida

juniperinus

Alectoria ochroleuca



Биологическая активность усниновой кислоты

➢ Антибактериальная

➢ Противогрибковая

➢ Противовирусная

➢ Антипротозойная

➢ Противоопухолевая

➢ Антиоксидантная

➢ Анальгизирующая

➢ Противовоспалительная



Антибактериальная активность

(Wang et al., 

2022)

Зубная паста с 

усниновой 

кислотой



Противовирусная активность

(Oh et al., 2022)

➢ Вирус простого 

герпеса 1 типа

➢ Вирус Эпштейн-Барр

➢ Папилломавирус

➢ Вирус гриппа А 

(H1N1)

➢ Вирус SARS-CoV-2



Противоопухолевая активность

(Wang et al., 2022)

➢ Индукция апоптоза

➢ Остановка 

клеточного цикла

➢ Подавление 

ангиогенеза



Токсичность усниновой кислоты



Разнообразие метаболитов и пути их биосинтеза

(Ranković, 

Kosanic, 2019)



Атранорин

Hypogymnia physodes

Physcia aipolia



Салациновая кислота (salazinic acid)

Parmelia sulcata



Заключение

(–)
❖Сложно получить большое 

количество итоговой продукции

❖Возобновление популяций 

лишайников происходит крайне 

медленно

Но! Биотехнологии?..



Спасибо за внимание!



https://britishlichensociety.org.uk/resources/species-accounts/hypogymnia-physodes

https://www.lichensmaritimes.org/?task=fiche&lichen=431&lang=en

https://www.waysofenlichenment.net/lichens/Nephroma%20arcticum

http://esamba.bo.bg.ut.ee/checklist/est-img/browserecord.php?-action=browse&-recid=3765

travelask.ru

https://en.wikipedia.org/wiki/Bryoria_fremontii

https://www.instructables.com/Creating-Lichen-Dyes-Letharia-vulpina-or-Wolf-Lich/

https://paneco.ru/en/products/orsein

https://en.wikipedia.org/wiki/Orcein

https://files.stroyinf.ru/Data2/1/4294837/4294837591.pdf

https://www.eapteka.ru/

https://biographs.org/wilhelm-knop

https://www.sigmaaldrich.com/NL/en/substance/

https://www.scbt.com/p/salazinic-acid-521-39-1
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